
2023年  8 月 17 日号毎月第３木曜日発行 162023年  8 月 17 日号 毎月第３木曜日発行17

し
て
本
当
に
良
か
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。　　
　

　

こ
れ
だ
け
の
内
容
を
コ

ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社
に

頼
ん
だ
ら
数
十
万
、数
百
万

円
か
か
る
か
も
。そ
れ
ほ
ど

価
値
の
高
い
内
容
だ
と
感

じ
ま
し
た
」と
語
っ
て
い
ま

し
た
。

う
な
ど
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

を
中
心
と
し
た
人
材
教
育

を
行
な
っ
た
結
果
、わ
ず
か

数
ヶ
月
で
月
商
１
千
万
円

を
達
成
。現
在
は
全
国
20
店

舗
ま
で
展
開
を
広
げ
て
い

ま
す
。

　

今
回
の
育
成
塾
で
は
具

体
的
な
教
育
シ
ス
テ
ム
か

ら
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
力
を

高
め
る
仕
組
み
づ
く
り
、セ

ー
ル
ス
ト
ー
ク
ま
で
惜
し

み
な
く
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
塾
後
半
は
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
の
カ
リ
ス
マ
、エ

ス
テ
王
子
こ
と
小
野
浩
二

氏
（
株
式
会
社
シ
ー
ド
リ
ー

ム
ス
）が
「
物
販
が
ど
ん
ど

ん
売
れ
る
商
品
価
値
の
高

め
方
、伝
え
方
」に
つ
い
て

講
演
さ
れ
ま
し
た
。

　

長
期
契
約
に
つ
な
が
る

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
売
り

込
ま
ず
と
も
お
客
様
が
買

い
た
く
な
る
ト
ー
ク
な
ど

実
例
を
あ
げ
な
が
ら
伝
授
。

多
く
の
サ
ロ
ン
様
が
課
題

と
し
て
あ
る
物
販
と
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
力
の
二
つ
が

実
践
的
に
学
べ
た
と
あ
っ

て
、参
加
者
の
ほ
と
ん
ど
は

次
回
も
参
加
し
た
い
と
大

変
好
評
の
う
ち
に
幕
を
閉

じ
ま
し
た
。

ル
サ
ロ
ン
で
培
っ
た
強
い

組
織
の
作
り
方
、カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
術
な
ど
成
功
の
た

め
に
必
要
な
ノ
ウ
ハ
ウ
を

体
系
的
、実
践
的
に
学
べ
る

内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
の
一
人
は
「
参
加

前
は
経
営
者
の
立
場
で
２

日
間
も
店
を
空
け
る
こ
と

に
多
少
の
迷
い
は
あ
り
ま

し
た
。で
す
が
、今
は
参
加

　

プ
ロ
ラ
ボ
ホ
ー
ル
デ
ィ

ン
グ
ス
が
運
営
す
る
プ
ロ

ラ
ボ
流
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
育

成
塾
は
、エ
ス
テ
プ
ロ
・
ラ

ボ
商
品
の
正
規
取
扱
店
ト

ッ
プ
２
％
の
み
が
入
れ
る

「
エ
ル
ド
ー
ル
サ
ロ
ン
」の

会
員
限
定
で
実
施
さ
れ
た

セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

　

イ
ン
ナ
ー
ビ
ュ
ー
テ
ィ

の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
モ
デ

　

２
０
１
６
年
、エ
ス
テ
プ

ロ
・
ラ
ボ
は
青
山
に
イ
ン
ナ

ー
ビ
ュ
ー
テ
ィ
サ
ロ
ン
一

号
店
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
ま

し
た
。ス
タ
ッ
フ
全
員
が
フ

ァ
ス
テ
ィ
ン
グ
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
の
資
格
取
得
を
義
務

づ
け
る
こ
と
で
、お
客
様
へ

伝
え
る
知
識
の
情
報
格
差

を
な
く
し
た
の
で
す
。

　

ま
た
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

力
を
ス
タ
ッ
フ
自
ら
積
極

的
に
高
め
て
も
ら
う
た
め

成
長
に
応
じ
て
初
級
、中

級
、上
級
と
認
定
す
る
評
価

制
度
も
設
け
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
集
客
に
必
要
な

販
売
促
進
を
学
ん
で
も
ら

受講したサロン様の声

プロラボ流カウンセラー育成塾開催 !!

業界トップレベルの
手厚い教育・研修プログラム

競
争
の
激
し
い
美
容
業
界
に
お
い
て
多
く
の
勝
ち
組
サ
ロ
ン
を
輩
出
し
て
き
た
株
式
会
社
プ
ロ
ラ
ボ

ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
。
そ
の
一
環
と
し
て
同
社
は
強
い
サ
ロ
ン
を
作
る
た
め
の
「
プ
ロ
ラ
ボ
流 

カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
育
成
塾
」
を
６
月
27
日
・
28
日
の
２
日
間
に
渡
っ
て
開
催
。
育
成
塾
で
は
同
社
が
運
営
す

る
イ
ン
ナ
ー
ビ
ュ
ー
テ
ィ
の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
サ
ロ
ン
が
実
際
に
行
っ
て
き
た
人
材
教
育
や
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
力
を
高
め
る
仕
組
み
か
ら
セ
ー
ル
ス
ト
ー
ク
ま
で
惜
し
み
な
く
公
開
。

値
千
金
の
内
容
と
高
評
価

エ
ス
テ
プ
ロ
・
ラ
ボ
の
モ
デ
ル
サ
ロ
ン
に
学
ぶ
成
功
術

明
日
か
ら
即
実
践
し
て
欲
し
い

月
商
１
千
万
円
を
達
成
し
た
ノ
ウ
ハ
ウ

エステプロ・ラボ正規取扱店になると
「栄養学」や「酵素ファスティング」など
健康・美容に関する全12 講座が詳しく学べる! 

経営の困りごとから学術的な知識習得までお任せください！
新規事業に興味のある方

集客に興味のある方

差別化に興味のある方

売上アップに興味のある方

スタッフ教育に興味のある方

まずは気軽に栄養学を学びたい方

公認ファスティングカウンセラー ®（FC）

公認フェムテックマイスター ®

公認脳疲労・睡眠アドバイザー

公認インナービューティトレーナー ®（IBT）

シンヤ先生の超美腸塾

補助金・助成金セミナー

公認妊活マイスター ®（Basic・上級）

公認温活マイスター ®

実践型カウンセリングセミナー

理想のカラダをつくるうえ、内面美容を語る
うえで欠かすことができない酵素栄養学、
腸内細菌学のベースをわかりや
すく解説。「酵素ファスティング」
の必要性と「本当の目的」を理
解し、正しいやり方が学べます。

女性のライフステージから、ホルモンと子
宮、妊娠、健康課題など女性のカラダ、起こ
りうる問題と対処について等、認知度が急
上昇しているフェムテックについて
の知識を深める資格です。女性に
寄り添った質の高いカウンセリン
グで集客に繋げたい方に人気。

ストレス、眼精疲労、肩・首のコリ、偏頭痛、
だるさ、イライラ、不眠、それらは全て「脳疲
労」が原因かもしれません。脳科学
や栄養学などを学び、脳疲労改善
ノウハウについての知識を身につ
く資格。

　母と二人で美容室を経営しています。ヘアサロンではあります
が、体質改善をテーマにインナービューティを提案させていただい
ております。１年ほど前からプロラボさんの商品を導入しておりま
すが、この2 日間を経て、お客様の課題を解決するためにも私自身
のスキルアップや最新知識の習得も大事で、資格を取ってお客様
からの信頼をより強めていきたいとあらためて思いました。
　私は毎月プロラボインストラクターさんの勉強会に参加して知識
を深めています。今後は妊活マイスターやフェムテックなども勉強
していきたいと考えています。
実際、プロラボさんの勉強会や講習などで学んだことが、お客様
の信頼につながり再来店率が上がるとともに客単価も上がったこ
とで売上は約1．5 倍に伸びました。他メーカーさんだと、商品に直
結した勉強会になりますがプロラボさんは医療的な知識や経営に
直結する学びが多く、助かっています。ここまで手厚くサポートして
くれるところは無いので、これからも頼りにさせてください！

　社内の教育システムを見直そうというタイミングでしたので大変勉強に
なりました。例えばカウンセラーの育て方ですね。当サロンにもカウンセラ
ーとしての基準はあるのですが、そこから中級、上級とレベルアップできる
仕組みづくりは帰ったらすぐに実践したいと思います。あとは具体的な知識
をインプットできる研修制度も参考になります。スタッフの情報格差をなく
すことが物販に強いサロンになることというのがよく理解できました。
　セミナーや資格講座は動画で何度も観ることができるので、大変あり
がたく大いに活用させていただいています。弊社代表（小林光子氏）は、エ
ステティック業界は長いのですが今だに勉強熱心でつねに新しいことを
吸収して実践していくというタイプ。ですから今日の育成塾も代表だけでな
く、主だったスタッフも参加させていただきました。他社様の勉強会にも時
折参加させていただくのですが、スタッフの育て方や物販力を高める伝え
方、カウンセリング力の高め方などここまで具体的で包み隠さず話してくれ
る企業さんはないですね。ここまで教えちゃっていいんですか？というのが
１番の感想です。

ファスティングだけでなく、内面美容全体の
理論習得を目的として、最新の水素・酵素
栄養学やミトコンドリアダイエ
ット、また食育の基礎知識ま
で幅広く学べる資格。

シンヤ先生によるオンラインサロン限
定ライブ勉強会。シンヤ先生が栄養学
を熱く語るだけでなく、質問や疑問に
お答えします。また専門家
を招いてのインタビューも
随時行っています。

知っているようで知らないお金の話しを経
営コンサルタントがわかりやすく伝授。実は
美容マシンにも使えるって知っていました
か？あなたのサロンは補助金の対象かもし
れません。　
※不定期開催

栄養学をベースとして、妊娠前、妊娠中、出
産後の子育てから、妊娠しやすいカラダ作
り、そのための食事法、運動、日
常生活など妊活に関する幅広い
知識を習得するための資格です。

カラダを温めて老廃物を排出し、体温＋1℃
を目指すための「温活」と「腸活」の相乗効
果について学べる資格です。現役
医師、学識者を講師陣に迎え、
最新のエビデンスのある知識を
医学レベルで学べます。

現場ですぐ使えるトークが学べます。ダイエ
ット編、ファスティング編があり、どちらも実
践に基づいた内容でカウンセリング力がア
ップ。客単価が上がる、リピート率が上がる
など売上に直結する人気セミナー。

※不定期開催

［美容室］
美翔 me show オーナー

［エステティックサロン］　
株式会社アヴァンセ　執行役員
チーフインストラクター

自身が学び、お客様に
信頼されたことで再来店率が上がり
売上1.5倍に成長！

スタッフの情報格差がなくすことで
物販に強いサロンに！

橘 美千翔　様 山之城 祥世　様

パーソナルファンセミナー

公認プロフェッショナルインストラクター（PI）

公認ウェルネス栄養指導士 ®

サロンのお客様が、健康・美容のプロから
栄養学などの知識を直接学ぶことができ、
今日から取り組める情報満載の大人気セミ
ナー。当日の物販売上にも期待ができる。
※不定期開催、開催条件あり

医師やドクターから最新の水素・酵素栄養学やフ
ァスティング、その他食育全般の知
識が学べます。資格習得後は公認
インナービューティトレーナー® を
育成する講師としても活躍が可能。

カラダのお悩みとタンパク質、ビタミン・ミネラル、酵
素等の栄養を紐づけて健康に導く
ための知識を身につける資格。お客
様のお悩みに応じた的確なアドバイ
スから、物販に繋げたい方に人気。

◆お問合わせ :　株式会社プロラボホールディングス
　〒108-0073 東京都港区三田 3-7-18 THE ITOYAMA TOWER 7F
◆ TEL：0120-954-604　FAX：03-6436-9751https://www.esthepro-labo.com

詳細はこちら→


